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OZET

Amag: Vaginal agenezi olgularinda Vecchietti operas-
yonunun kozmetik ve fonksiyonel sonuglarinin deger-
lendirilmesi.
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Materyal ve Metod:  Bir miillerian agenezi olgusunda neo-
vajina olugsturmak icin perineye fraksiyon uygulanarak
yapilan bir yéntem olan Vecchietti vajinoplasti uygulandi.
Perine fraksiyonu icin akrilikten zeytin (olive) hazirland..
Ayrica, her tur cevriminde 1 cm fraksiyon saglayan frak-
siyon aleti imal ettirildi. Laparotomi ile karina girildi.
Desanla vesikouterin bosluktan gecilerek perineden ¢i-
kildi ve zeytin perineye oturtuldu. Zeytinden gecirilen su-
rur ciltten ¢ikarildi ve fraksiyon aletine baglandi. Her giin
yarim tur gevrilerek perinede kavitasyon saglandi.

Bulgular:  Hastada olusturulan neovajinanin hem fonksiyon
hem de kozmetik agidan oldukca tatminkar oldugu géz-
lendi. Operasyon ve Kklinik izlem sirasinda &nemli bir
komplikasyon saptanmadi.

Sonug: Vajinai agenezi olgularinda neovajina olusturmada
kullanilan yéntemler esas olarak iki grupta toplanabilir:
1- Plastik operasyonlar 2-Perineye basing veya frak-
siyon uyqulanarak kavitasyon saglanmasi, ikinci grup
ybntemler arasinda yer alan Vecchietti vajinoplasti bir
miillerian agenezi vakasina uygulanmis ve oldukga
basarili fonksiyonel ve kozmetik sonug elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Vaginal agenezi, Vajinoplasti,
Vecchietti operasyonu
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Rokitansky-Kuster-Hauser, testikiler feminizasyon
gibi neovajina olusumu gerektiren olgularda o6nerilen
¢ok cesitli yontemler arasinda en basarili sonucu vere-
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Olgu Sunumu

RECONSTRUCTION ~ OF NEO-VAGINA

SUMMARY

Objective: Evaluation of the cosmetic and functional results
of Vecchietti vaginoplasti in a case with vaginal agene-
Sis.

Institution:  Gazi University Medical Faculty Department of
Gynecology and Obstetrics

Materials and Methods: In a case of mullerian agenesis,
Vecchietti vaginoplasti was performed in order to form a
neovagina by application of traction to perineum for trac-
tion of perineum, an olive was produced using acrilic
material. Also, a traction device which provides 1 cm of
traction for each turn was produced. Laparotomy was
made and passing through the vesico-uterin space an
instrument was drived out and the olive was placed on
perineum. From this olive a suture material was passed
and taken out of the abdomen skin and was tied to the
traction device. Perineal cavitation was produced pro-
gressively by touring the device each day.

Findigns: Functional and cosmetic results of the neovagina
which had been reproduced was quite satisfactory. Also,
there wasn't any serious complication during the opera-
tion and follow-up.

Results:  Methods used in vaginal agenesis can be classi-
fied in two groups: 1- Plastic surgical operations 2- For-
ming a cavity by application of pressure or traction to
perineum. Vecchietti vaginoplasti which is placed in the
latter group was applied in a case of mullerian agenesis
and functional and cosmetic results were quite success-
ful.

Key Words: Vaginal agenesis, Vaginoplasty,
Vecchietti operation.
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cek yOntemin secimi gucluk arzetmektedir. Hastalarda
basarinin 6lgisu yalniz kozmetik sonuglariyla degil
fonksiyonel olup olmamasi ile de degerlendirilir. Vec-
chietti tarafindan o6nerilen (1962) vajinoplasti operas-
yonu perineye fraksiyon uygulanarak neovajina
olusumu saglayan bir operasyondur. Basarili kozmetik
ve fonksiyonel sonugclari bildirilmistir [1,2,3]. Mdillerian
agenezisi olan bir olguda uygulanan Vecchietti vajino-
plastinin sonuglari degerlendirilmistir.

T Klin Jinekol Obst 1994, 4



YILDIRIM ve Ark.

VAJINAL AGENEZI OLAN BiR OLGUDA VECCHIETTI YONTEMi ILE VAJINOPLASTi: OLGU SUNUMU 131

Sekil 1. Zeytin (olive)'tn perineye uygulanmasi.
Figlire 1. The application of olive into the perineum

VAKA

Ondokuz yasinda. 1.5 aylik evli olan primer ame-
noreik hasta koit olamamasi nedeniyle basvurdu. Yapi-
lan muayenesinde dis genital organlar ve sekonder
seks karakterlerinin gelisimi normaldi. Pubik ve aksiiler
killanma mevcut ve erigkin tipteydi. Meme gelisimi
Tanner-1V ile uyumluydu. Vajinal agenezi mevcuttu.
Rektal muayenesinde uterus ve Overler palpe edileme-
di. Rektal muayenesinde uterus ve Overler palpe edile-
medi. Pelvik ultrasonda uterus ve O&verler goéruntilene-
medi. Yakinmasi ile daha &énce bagvurdugu bir mer-
kezde yapilan laparoskopisinde rudimenter uterus ve
sag Overin goruldigu, sol 6ver ve tubalarin goérilmedigi
rapor edilmisti.

Hastanin hormonal tablosu degerlendirildi. FSH
6,22 mlU/ml, LH 4,71 mlU/ml, Estradiol 298 pg/ml,
Serbest testosteron 1,83 pg/ml, Progesteron 5,12
ng/ml, Prolaktin 10,62 ng/ml bulundu. Tim degerler
normal sinirlardaydi.

Karyotip analizi sonucu kromozoma! yapisinin 46
XX oldugu, kromozom dizilisinde anormallik bulunmadigi
bildirildi.

Mdllerien agenezi duslnilen olguda siklikla bera-
ber goérilen bir renal anomalinin saptanmasi igin intra-
vendz pyelografi ve abdominal ultrason g¢ekildi. Sol
bobregdin olmadigi ve sag bobrekte kompansatris hiper-
trofi oldugu go6zlendi.

Bir buguk ay 6nce evlenen hasta koit fonksiyonun
saglanmasini siddetle arzulamaktaydi. Evliligin devami-
nin bu operasyonun basarisina bagl olduguna inanmak-
taydi.
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Resim 1. ipek suturin ciltten gikartiimasi.
Picture U h e removal of silk suture from the skin.

Resim 2.Traksiyon aleti.
Picture 2.Traction instrument.

Operasyonda perine fraksiyonu igin akrilikten zey-
tin (olive) hazirlandi. Ayrica her bir tir ¢evriminde 1 cm
fraksiyon saglayan fraksiyon aleti dizayn edilip imal etti-
rildi (Resim 2). Yine postoperatif dilatasyon ve olusan
kavitenin idame ettirilebilmesi igin yine akrilikten cesitli
blylklik ve gaplarda kondomlar hazirlandi.

Preoperatif hazirliklari tamamlanan hasta operas-
yona alindi. Pfannenstiel kesi ile karina girildi. Ekslora-
syonda uterus 1-2 cm rudimenter (uterin bulb) seklin-
deydi. Sag over pelvik yan duvara yapisik olarak izlen-
mekteydi, iginde milimetrik folikiiller mevcuttu. Sol 6ver
ve tubalar gézlenemedi. Rudimenter uterusun 6ninden
periton acildi. Desan ile buradangirilerek introitustan ¢i-
kildi. Zeytine takilmis olan No: 3 ipek desandan gegiril-
di ve desan geri cekilerek zeytin introitusa oturtuldu
(Sekil 1). ipek retroperitoneal olarak cekilip rektus fa-
syasindan ve ciltten cikarildi (Resim 1). Batin kapatil-
diktan sonra ipek. traksiyon aletine baglandi (Resim 2).
Operasyon sirasinda gergeklestiren ilk fraksiyonda 2,5-
3 cm'lik bir kavite olusturuldu. Mesaneye Foley sonda
konularak isleme son verildi.
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Postoperatif 4,8 ve 12, glinlerde Progynon depot
ampui 10 mg (Estradiol valerate) uygulandi. "Fraksiyon
10. glne kadar giderek arttirilarak devam ettirildi. Bu
arada m.levator ani'ye de basing yapilarak introitus ge-
nisletildi. On giin sonunda neovajina 2 cm genislikte
ve 8 cm derinlikteydi, "fraksiyon sonlandirildiktan sonra
da olusan kavitenin idamesi icin akrilik kondom vajene
uygulandi. Onlglnci glin hasta koit amaciyla génderil-
di. Fonksiyonel agidan basarili olundugu 6grenildi. Akri-
lik kondomun 6-7 hafta boyunca koit olmadigi zamanlar
vajende birakilmasi tavsiye edildi. Hastada uriner infek-
siyon diginda komplikasyon goézlenmedi.

TARTISMA

Vajinal agenezi olgularinda ve vajenin sonradan
cerrahi olarak gikartildigl ya da radyoterapi sonrasi vaji-
nal oklizyon olusan durumlarda neovajina yapimi he-
kimleri oldukga zorlamaktadir. Clinkli, amag¢ sadece bir
bosluk olusturmak degildir. Ayni zamanda bunun fonk-
siyonel olmasi, psikolojik agidan da hastayi tatmin et-
mesi gerekmektedir.

Neovajina konstriuksiyonunda kullanilan ydntemler
temel olarak 2 grupta toplanabilir:

1. Plastik cerrahi operasyonlar.

2. Perineye basing veya fraksiyon uygulanarak
kavitasyonun saglanmasi (3). Perineye basing uygulan-
masi ile dilatasyon saglanmasinin klasik yontemi Frank
tarafindan 1938'de 6nerilen yontemdir (4). Dilatasyonun
olusturulmasinda hastanin aktif manipulasyonu gerekli-
dir.

Plastik rekonstriksiyon amaciyla ileum ansi (Bald-
win, 1907), rektum (Popoff, 1910), sigmoid (Schubert,
1911), amniotik zar gibi ¢esitli dokularin kullanimi yuk-
sek morbidité ve mortaliteye yol a¢cmis tarihi 6énemi
olan yontemlerdir. Flep kullanilarak onarim, daha ¢ok
kolpektomi yapilmis veya radyoterapi ile vajinal okliz-
yon olusmus hastalarda kullanilan genis ve daha inva-
zif bir yéntemdir. Bugin en ¢ok kullanilan ve en iyi so-
nuglara sahip oldugu bildirilen Mclndoe operasyonu da
postoperatif fistil olusumu, infeksiyon, intra ve posto-
peratif hemoraji, greftin tutmasi gibi komplikasyonlara
yol acabilir. Mclndoe vajinoplasti basarili sonuglari ne-

deniyle dilatasyon yoéntemi ile sonu¢ alinamayan vaka-
larda tercih edilmelidir (4).

Vecchietti tarafindan 6nerilen (1) vajinoplastinin ol-
dukga basarili sonuclar sagladigi bildirilmistir (1,2,3).
Prosedurin uzun dénemdeki sonuglarini 5 yililk bir su-
rede izleyen Hanzal ve arkadaslari (3) uzun dénemde
de morfolojik ve fonksiyonel olarak sonuglari ¢ok iyi
bulmuslardir. Yine Langer ve arkadaslari (5) Vecchietti
proseduru ile neovajina yapiminin psikososyal sekeileri-
ni arastirmiglardir. Hastalari sorgulayarak elde ettikleri
verilere gore operasyonun anatomik ve fonksiyonel so-
nuclarinin mikemmel oldugu bildiriimis ve sekslel tat-
minin hastalarin malformasyonuna gdésterdigi psikolojik
uyumla korele oldugu ve o6zellikle Mayer-Rokitansky-
Kister sendromu vakalarinda daha iyi oldugu belirtil-
mistir.

Sonug¢ olarak, Vecchietti vajinoplastinin 6zellikle
cinsel fonksiyonun yerine getiriimesinde Mclindoe, Wil-
liams gibi metodlara ustiinlik sagladigi gézlenmektedir.
Bizim hastamizda da operasyonla morfolojik agidan
elde edilen tatmin edici sonu¢ yaninda fonksiyonel agi-
dan da sonu¢ en azindan kisa dénemde yeterli bulun-
mustur. Uzun dénemde de sonuglar degerlendirilecektir.

KAYNAKLAR

1. Vecchietti G. La neovagina nella sindrome di Rokitansky-
Kuster-Hauser. Gior It Ost Gin 1980; 3:31 -5.

2. Janish H, RIss P, Schieder K, Rogan AM. Die Operation
nach Vecchietti zur Bildung einer Neovagina: Teknik und
Ergebnisse. Geburtsh Frauenheilk 1984; 44:53-5.

3. Hanzal E, Kélbl H, Janisch H; Morphologische und funktio-
nelle Langzeitergebnisse nach Vecchietti-Operation zur Bil-
dung einer Neovagina. Geburtsh Frauenheilk 1991; 51:563-
8.

4. Rock JA. Surgery for anomalies of the midillerian ducts. In:
Thompson JD, ed. Linde's operative gynecology, 7" ed. JB
Lipincott Company 1992; 603-46.

5. Langer M, Grundberger W, Ringler M. Vaginal agenesis and
congenital adrenal hyperplasia. Psychosocial sequela of
diagnosis and neovagina formation. Acta Obstet Gynecol
Scand 1990; 69(4):343-9.

T Klin Jinekol Obst 1994, 4



