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Paratiretral Yerlesimli
Hidradenoma Papilliferum

Hidradenoma Papilliferum of
the Paraurethral Area: Case Report

OZET Hidradenoma, papilliferum, ekrin ve apokrin glandlardan orijin alan, kistik ve papiller ya-
pida benign bir timordiir. Genellikle postpubertal kadinlarda, anogenital bolgede ortaya ¢ikan bu
lezyonlar asemptomatik olsalar da kanama, agr1, kagint1 ve tilserasyonla da kendilerini gosterebi-
lirler. Bu ¢alismada, genital bolgesinde kitle sikayeti ile bagvuran ve vulvar hidradenoma papillife-
rum tanisi alan olgu sunulmustur. Kistik lezyonlarla klinik olarak benzerlik gosteren basit vulvar
lezyonlarin histopatolojik incelenmesinde hidradenom papilliferum gibi tiiméral lezyonlarin sap-
tanabilecegi goz oniinde tutulmali ve bu nedenle vulvar lezyonlara titizlikle yaklagilmalidar.

Anahtar Kelimeler: Vulvar hastaliklar; {iretra; genital tiimérler, kadin

ABSTRACT Hidradenoma papilliferum is a benign tumor which origins from eccrine and apocrine
glands.it is also papillary and cystic. The lesions which are generally seen in postpubertal women
and anogenital area are asymptomatic. However they can be observed with bleeding, pain, pruri-
tus and ulseration.In this article it is presented the patient who had a complaint of mass in genital
area and the diagnosis of vulvar hidradenoma papilliferum.it should be considered that it can be de-
tected tumoral lesions like hidradenoma papilliferum in the histopathologic observation of simple
vulvar lesions which are clinically similar with cystic lesions. With this reason vulvar lesions should
be observed carefully.

Key Words: Vulvar diseases; urethra; genital neoplasms, female
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idradenoma papilliferum, yaygin olmayan, kistik, papiller yapida,

iyi sinirl1 ve yavas biiylime egilimi gosteren benign bir tiimordiir.

Karakteristik olarak anogenital bolgede lokalize olan hidradenoma
papilliferum ekrin ve apokrin glandlarin diferansiyasyonuyla olusur. Ge-
nellikle 30 -49 yaslar1 arasindaki kadinlarda vulvada lokalize izlenen bu lez-
yonlar asemptomatik olmakla birlikte kanama, agr1, kasinti ve {ilserasyon
gibi semptomlarla da iliskilidir."! Ayiric: tanida bartholin bezi kisti/apsesi, li-
poma ve vulvanin diger premalign/malign lezyonlar1 bulunmaktadir.

I OLGU SUNUMU

Kirk yedi yasindaki, paritesi 4 olan olgu genital bolgesinde yaklasik alt1 aydir
sebat eden kitle sikayeti ile Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi
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Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Poliklinigine bas-
vurdu travma, cerrahi ya da gecirilmis enfeksiyon
Oykiisii olmadig1. Anamnezinden 6grenilen olgu-
nun fizik muayenesinde sol labium minusun i¢ yii-
zlinde paraiiretral yerlesimli yaklagik 2 cm’lik
mobil, sert kivamli, palpasyonla agrili olmayan no-
diiler lezyon saptandi. Lezyonun lokalize oldugu
bolgede deri biitiinliigiinde bozulma, 1s1 artisi, ki-
zariklik gibi herhangi ek bir bulguya rastlanmada.
Rutin laboratuvar degerleri normal sinirlar i¢inde
olan olgu, onayinin alinmasiyla genel anestezi al-
tinda hazirlandi. Sol labium minusun i¢ kismina
yapilan yaklasik 2 cm’lik insizyonla lezyon total ek-
size edildikten sonra insizyon hatti primer onari-
larak miidahale sonlandirildi. Cikarilan materyal
diizglin ytizeyli kistik olusum olarak izlendi ve
1,5x1x0,6 cm olarak ol¢iildii. Materyalin histopa-
tolojik incelemesinde lezyonun hidradenoma pa-
pilliferum oldugu rapor edildi (Resim 1).

TARTISMA

Hidradenoma papilliferum (Hidrodenoma papilli-
ferum) ekrin ve apokrin glandlardan orijin alir. Bu
glandlar agirlikli olarak anogenital, aksiller ve pe-
riumbilikal bolgede bulunmaktadir. Lezyonlar ka-
rakteristik olarak anogenital alandaki glandlarda
lokalizedir. Anogenital alan disinda lokalize olan
lezyonlar “ektopik” olarak nitelendirilir. Litera-
tliirde 20’ye yakin ektopik hidrodenoma papillife-
rum olgusu rapor edilmistir.! Ektopik olgu-
larin %60’1n1n bas ve boyun bolgesinde kendini
gosterdigi bilinmektedir.

RESIM 1: Hidradenoma papilliferum. Sekretuar epitel hiicreleri ile dogeli pa-
piller ve glandiler elemanlar (HEx40).

hidrodenoma papilliferum genellikle yavas bii-
ylime egilimi gosteren (2 mm-3 cm), agrisiz, tek
nodiil olarak labium majiis/ miniis/ ikisinin arasin-
daki sulkus ya da perianal bolgede ortaya ¢ikar.?
Vulvar hidrodenoma papilliferum tanisi alan 46 ol-
gunun degerlendirildigi bir ¢caligmada lezyonlarin
950’sinin labium miniiste, %40’1n1n labium ma-
justa, %7’sinin forsette, %3’iniin ise klitoriste yer
aldig1 rapor edilmistir. Klinik olarak lezyonlarin
%42’si kistik, %33’1 iilsere, %25’1 ise solid olarak
tarif edilmistir.? Sundugumuz olguda lezyon labium
miniiste ve paraiiretral yerlesimlidi.

Anogenital hidrodenoma papilliferuma sik-
likla 30 -49 yas araligindaki reprodiiktif kadinlarda
rastlanmasina kargilik yapilan bir ¢calismada 92 ya-
sinda ki bir olgu rapor edilmistir.* Ayrica litera-
tirde 68 yasindaki perianal bolgede lezyonu olan
68 yasindaki erkek bir olgunun sunuldugu bir ¢a-
ligma da bulunmaktadir.

Anogenital hidrodenoma papilliferum lez-
yonlarinda dstrojen reseptdr ekspresyonunun var-
ligindan bahseden ¢aligmalar vardir.®’ Kadinlarda
anogenital ve ektopik hidrodenoma papilliferum
lezyonlarinin ilk olarak pubertenin tamamlanma-
sinin ardindan ortaya ¢ikmasinda ostrojenin sti-
miile etkisinin olabilecegi tartisilmaktadir.
Ostrojenin erkeklerdeki lezyon varliginda etkisi-
nin olup olmadig: ise agikliga kavusturulamamais-

tir.

Literatiirde tanimlanan vulvar hidrodenoma
papilliferum lezyonlarinin ¢ogunun boyutu en
fazla 2-3 cm iken, Duhan ve ark. 6x8 cm boyutlarda
bir lezyon bildirmislerdir.? Klinik olarak genellikle
asemptomatik kii¢iik bir nodiil seklinde ortaya
¢ikan bu lezyonlar, kanama, agr1 ve kasintiyla da
kendini gosterdigi gibi zamanla iilsere de olabilir.

Meme dokusunda saptanan intraduktal papil-
lomlarin vulvadaki karsilig: olarak da degerlendiri-
len lezyonlar goriintii ve lokalizasyonun benzerligi
acisindan bircok patoloji ile karigtirilmaktadir. Epi-
dermal inkliizyon kisti, seboreik dermatit, fibroma,
fibroepitelyal polip, lipoma gibi vulvar lezyonlarin
yaninda literatiirde 6zellikle bartholin kisti/apsesi
olarak diisiiniilerek miidahale edilen olgu sunum-
lar1 mevcuttur.®?
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hidrodenoma papilliferum’nin tedavisi total ek-
sizyon olmakla birlikte, prognozu da oldukga iyidir.
Niiks olgular istisna olarak goriiliip, bu durumun ek-
sizyonun inkomplet yapilmasina bagh oldugu diisii-
niilmektedir. Malign transformasyon hig¢bir ektopik
hidrodenoma papiliferum olgusunda bildirilmemis-
ken, literatiirde anogenital lezyonlarda malignitenin
gorildigi olgular mevcuttur.61°

Sonug olarak, klinik ve goriintii olarak birbi-
riyle benzerlik gosteren basit vulvar lezyonlarin
histopatolojik incelenmesinde hidradenom papilli-
ferum gibi tiimoéral lezyonlarin saptanabilecegi
unutulmamalidir. Malign transformasyon olgulari-
rinin bildirildigi gercegi de gbz 6niinde tutulmal
ve vulvar lezyonlara titizlikle yaklasilmalidir.
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